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Smakowite spotkania w Szczecinie

Czekoladowy biznes
| facet w kuchni

Mitosnicy historii kulinariow, gotowania oraz - rzecz jasna! - jedzenia,

w najblizszych dniach moga sie wybra¢ w Szczecinie na baaardzo smakowite
spotkania. Na pierwszym z nich bedzie mowa chocby o kultywowaniu tradycyjnej
kuchni polskiej, a na drugim - o rodzinie, kitéra zapisala sie w Swiatowej historii

produkcji stodkosci na wielka skale.

Najpierw zatem zaplanowane jest czwart-
kowe (2 grudnia) spotkanie w szczecinskim
Centrum Kultury Euroregionu Stara Rzeznia
(ulica Tadeusza Wendy 14, godz. 18) z Tomaszem
Strzelezykiem, autorem kanatu kulinarnego
w serwisie YouTube oraz ksigzki pt. ,,Oddasz
fartucha, czyli facet w kuchni”’. Natomiast
dzien pozniej w filii Miejskiej Bibliotekl nr 7
(pl. Matki Teresy z Kalkuty 8) goSciem bedzie
Fukasz Garbal, autor ksiazki o rodzinie Wedlow:
Wedlowie. Czekoladowe imperium” - o godz. 18.

Oddasz fartucha
Jeden z najbardziej popularnyeh polskich
kanalow kulinarnych w serwisie YouTube to

FARTUCHA

CZYLI FACET
W KUCHNI

TOMASZ
SIRZELCZYK

W tej ksigzce czytelnicy znajda ponad 100 prze-
pisow, m.in. na: biafg kietbase zapiekang w sosie
chrzanowym, barszcz czerwony na domowym
Zakwasle, kaszotto z lesnymi grzybami, Kotlety
Z zlemniakow | kiszonej kapusty i omlet jajeczny
pieczony ze szpinakiem. Fot. Wydawnictwo Znak Horyzont

,Oddasz fartucha”. Ma juz niemal milion sub-
skrybentow! Jego autor, wspomniany Tomasz
Strzelczyk, znany jest tez z IV edyeji programu
telewizyjnego ,,MasterChef”. W ubieglym ty-
godniu ukazala sie jego ksigzka, zatytulowana
,Oddasz fartucha, czyli facet w kuchni”. Sa
w niej m.in. babcine przepisy (babeil Marysi,
ktora czasem wystepuje w filmach na YouTu-
be), receptury na miesne pysznosci, dodatki
do dan giownych czy dania maczne i jarskie.

— Zapraszam was do mojej kuchni, pach-
nacej ziolami 1 Swiezo zmielonym czarnym
pleprzem. Znajdziecie tu mnostwo prostych
inspiracji, aby przygotowaé¢ smaczne potra-
wy, ktore wywolaja uSmiech na twarzach
waszych bliskich. Bo tak naprawde, czego
chciec¢ wiece)? Wiem, zZe nie cheecie tracic
czasu na stanie godzinami przy garnkach czy
diugie szukanie skiadnikow na wypeilnionych
po brzegi sklepowych potkach - tak o swoje;]
ksiazce 1 autorskich przepisach opowiada
Tomek Strzelezyk. — Dlatego dziele sie z wami
swoimi pomysiami na pyszne i fatwe w przy-
gotowaniu dania, ktore nawet laikom nie
sprawia trudnosci. Co jeszcze tu znajdziecie?
Oczywiscle zdjecia kazde] przygotowane]
przeze mnie potrawy, zebysScie mogli sobie
wyobrazic jej zapach 1 smak.

Podczas spotkania bedzie mowa m.in. o sma-
kach dziecinstwa goscia 1 o inspiracjach pod-
czas gotowania, o tym, dlaczego powinniSmy
kultywowaé¢ tradyecyjng kuchnie polska, co
gotuje sie w Danil oraz jakie kolejne ksigzki
planuje napisac Tomasz Strzelezyk. Uwaga! Na
spotkanie obowiazuja bezptatne wejSciowkKi,
ktore mozna pobra¢ na: https://app.evenea.
pl/event/tomekstrzelezykszezecin.

Podszczecinskie korzenie Wedlow

Carl Wedel przyjechat do Warszawy z Ber-
lina 1 w 1851 roku otworzyl przy ulicy
Miodowe)] swoja pierwsza cukiernie. Tak
rozpoczyna sie historia kolejnych pokolen
tej dynastii, ktorzy zmienili nieduza cu-
kiernie w potezng fabryke, a ich produkty,
opatrzone slynnym nazwiskiem, zna chyba
kazdy Polak. Autor ksiazki o Wedlach, Lu-
kasz Garbal, przeniosl zatem czytelnikow do
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Wedlowie. Czekoladowe imperium” to fascynu-
Jaca opowiesc o czekoladowym biznesie.
Fot. Wydawnictwo Czarne

pracownl dziewietnastowiecznych mistrzow
cukiernictwa, dawnych manufaktur czeko-
lady, gabinetow warszawskich fabrykantow
1 hal fabryeznych, a przy okazji opowie-
dzial stfodko-gorzki kawalek naszej historil.
W opowiesci jest sporo zdjec, ilustrac)i
oraz ciekawostek. Ot, cho¢by okazuje sie,
ze rodzina Wedlow zamieszkiwala w Sre-
dniowleczu pod... Szczecinem. Owczesne
kroniki wspominaja bowiem o rycerzach von
Wedel, ktorzy z powodu zubozenia stracili
szlachecki przydomek von.

Lukasz Garbal (ur. 1976) to autor kilku
ksigzek, opracowal tez korespondencje Je-
rzego Gledroycia ze Stefanem Kisielewskim
1 Janem Jozefem Lipskim oraz wybor pism
Jana Jozefa Lipskiego. Laureat m.in. Nagrody
Znaku 1 Hestil imienia ksiedza Jozefa Tisch-
nera, Nagrody Historycznej ,,Politykil” oraz
Nagrody im. Jerzego Giedroycia.

Wejsciowki na spotkanie sg dostepne pod
linkiem: https://app.evenea.pl/event/wedlowie/,
a takze bezposrednio w fili1 biblioteki lub
telefonicznie: 91 506 50 58. (MON)



